ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DE LEVERGER

TERMO DE REFERENCIA

1.IDENTIFICAGCAO DO RESPONSAVEL PELO PROJETO:

NOME DO PROPONENTE: Prefeitura Municipal de Santo Anténio do Leverger-MT
CNPJ: 03.507.555/0001-12

CPF: 053.012.041-06
Enderego: Avenida Santo Antdnio, n® 245-Centro
Telefones: (065) 99250-5152

E-mail:
™

RESPONSAVEL PELO PROPPONENTE:
Nome: Francieli Magalhdes Arruda Vieira Pires
CPF.: 022.812.801-36

Cargo/Fungao: Prefeita Municipal

E-mail: convenios. leverger@hotmail.com

Telefones: (065)3341-1346

PROPOSTA/TERMO DE COMPROMISSO n® 494/2024

OBJETO: Trata-se da contratacio de empresa devidamente habilitada e especializada para a
Contratagdo de servigos de tratamento de Equoterapia, por empresa especializada, para realizagao
atividades motoras do alinhamento corporal, para o controle das sinergias globais e aumento do
equilibrio estatico e dindmico, com sessdes de 30 (trinta) minutos por paciente, em local adequado

Qara atender os usudrios da rede de salde do Municipio de Salde de Santo Anténio do
Leverger-MT.

2. CARACTERIZACAO/ DETALHAMENTO DO PROJETO

Especialistas afirmam que a equoterapia &€ um método terapéutico e educacional que traz
beneficios a portadores de deficiéncia fisica utilizando o cavalo de forma interdisciplinar nas areas
da saude, educagéo e equitacéo. Segundo alguns fisioterapeutas, o uso da técnica em tratamento
de pessoas com deficiéncia ajuda a desenvolver o equilibrio e fortalecimento da musculatura dos
pacientes com o auxilio de uma equipe professional,assim, de acordo com os profissionais da area,
a utilizagdo do cavalo proporciona um movimento tridimensional, semelhante ao do homem quando
caminha, pois, enquanto a pessoa esta montando no cavalo, o cérebro esta em constante atividade
para realizar os ajustes posturais, motores e respiratorios.
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Assim, a equoterapia é uma modalidade terapéutica que utiliza o cavalo como meio de
promover o desenvolvimento fisico, emocional e psicolégico de pessoas com necessidades
especiais. Reconhecendo & importancia e os beneficios dessa pratica, propomos & ampliacao e
melhoria dos servigos oferecidos no centro de equoterapia em Santo Anténio do Leverger San
Raphael, visando aprimorar a qualidade dos servigos oferecidos e proporcionar um ambiente mais
adequado e seguro para os participantes.

3. OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICO:
©®  3.1.1Objetivos Gerais:

O projeto Equoterapia desenvolvido no Ranche San Raphael junto ao instituto Sara, sera
ampliado para melhor atender as criangas e adolescentes com deficiéncia ou necessidades
especiais juntamente as suas familias, onde a a¢#o proporcionara o auxilio no desenvolvimento
fisico e mental de 70 criangas e adolescentes, através do contato com cavalos.

3.1.2 Objetivo Especifico:

1. Expandir a capacidade de atendimento do centro de equoterapia, permitindo o acolhimento
de um maior nimero de pacientes:
2. Aprimorar as condigdes de trabalho dos profissionais envolvidos no programa de
equoterapia;

Q 3. Proporcionar um ambiente seguro e confortavel para os parficipantes da equoterapia,
incluindo espaco adequado para avaliagio e atendimento multidisciplinar;
4. Melhorar a infraestrutura da pista de equoterapia, garantindo condigoes ideais para a pratica
terapéutica;
5. Promover a incluséo social e o bem-estar dos participantes por meio da equoterapia;
6. Além disso, reconhecendo a importincia de proporcionar oportunidades de
desenvolvimento continuo, estamos introduzindo a modalidade pré-esportiva, destinada a

pessoas que tenham avancado em seus processos terapéuticos e desejam ingressar em uma
etapa mais competitiva e desafiadora:

3.2 Justificativa

3.2.1. Contextualizagdo/Diagnéstico:

A crianga com necessidades especiais caracteriza-se por apresentar, em carater permanente
ou temporario, alguma deficiéncia fisica, sensorial, cognitiva, maltipla, ou de condutas tipicas,
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necessitando assim, de recursos especializados para superar ou minimizar suas dificuldades, assim
O projeto, vem a contribuir com a equoterapia sendo uma das alternativas promissoras, reconhecida
pelo Conselho Federal de Medicina como um método terapéutico e educacional que utiliza o cavalo
para, numa abordagem interdisciplinar, nas areas da saude, educagéo e equitagdo, promover o
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e/ou necessidades especiais. O
objetivo do programa da equoterapia realizado, & proporcionar aos usuarios bem estar e melhoria
na sua integracdo na sociedade, respeitando suas limitagbes e observando seu potencial de
desenvolvimento, promover o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia elou
‘ecessidades especiais.

3.2.1.1 Importancia do Projeto:

Os beneficios das atividades com o cavalo s&o atribuidos a uma combinagédo de estimulos
sensoriais gerados pelo movimento produzido pelo passo do animal sob os sistemas basicos
humanos que, em conjunto, resultam em uma integracéo motora e sensorial ampliada. Sendo assim
o favorecimento de um maior controle motor, aumento do ténus muscular, a repeticdo do movimento
que provoca a reeducagao do mecanismo de reflexos posturais, reagbes de equilibrio e a percepgao
espaco-temporal dos varios segmentos corporais no espaco, somado a um fortalecimento muscular,
explicariam as alteragbes observadas. Todavia, cabe ressaltar que o efeito da equoterapia é
multifatorial, o que implica um conjunto de combinagdes e ajustes, contribuindo de maneira geral
para o quadro do praticante. A equoterapia além de contribuir para o aumento da forga muscular
provoca relaxamento, conscientizagio do préprio corpo, aperfeicoamento da coordenag&o motora,

Qquilibria e, consequentemente, melhora a autoestima,

3.2.2. Caracterizacao dos Interesses Reciprocos entre o proponente e a Unido/Estado:

A proposta de servicos de tratamento de Equoterapia, por empresa especializada, para realizacéo
atividades motoras do alinhamento corporal, para o controle das sinergias globais e aumento do
equilibrio estatico e dindmico, com sessées de 30 (frinta) minutos por paciente no municipio de
Santo Anténio do Leverger-MT, vai ao encontro do objeto da ag&do orgamentaria dos programas da
Saude do Estado de Mato Grosso, pois visa estimular o desenvolvimento do corpo e da mente,
através do uso de cavalos sendo uma terapia se baseia nos movimentos repetitivos do animal, que
estimulam respostas na pessoa, melhorando: Forga muscular, Coordenagdo motora, Equilibrio,
Postura, Percepcao do movimento, Concentragio, Autoestima, Interagéo social, assim ampliara os
servicos publicos para toda populagéo levergense que nao possui condigdes fisicas e financeiras
para ater servigos de qualidade que é ofertado a populagao que mais necessita, contribuindo assim
para a redugéo das desigualdades sociais e aumentando o oferta de servigos de salde a
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populagao.
4. VALOR DA PROPOSTA: CONCEDENTE CONTRAPARTIDA
R$ 138.000,00 R$ 100.000,00 R$ 38.000,00
5. DATA DE VIGENCIA DA PROPOSTA INICIO: TERMINO:
06/05/2025 A 06/11/2025 06/05/2025 06/11/2025

3.2.3. Relagédo entre a proposta e os objetivos e diretrizes do Programa Federal:

O Ministério da Salude (MS) inclui a equoterapia na Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares. Com o Projeto de Lei 3446/2019, aprovado pela Camara dos Deputados, onde
determina que a equoterapia seja oferecida no Sistema Unico de Saude (SUS) sempre que houver
prescricdo médica, assim, a Prefeitura municipal como possui um papel de promover politicas
publicas, atuando na execucdo dos servios publicos nas varias esferas de governo possui o

objetivo de ajudar nas causas sociais, buscando contribuir para o crescimento da oferta de salde
publica.

3.2.4. Publico-alvo

Publico interno - 70 eriangas e adolescentes:
Qﬂblic—s externo - 70.eriancas e adolescentes externam.

3.2.5 Problema a serem resolvidos:

A importancia da equoterapia também vai além do ambito educacional, infiltrando-se em aspectos
fisicos e psicologicos significativos para as criangcas e adolescentes atendidos pelo projeto,
destacando os mdiltiplos beneficios desta terapia, que incluem melhorias no equilibrio,
fortalecimento muscular, aprimoramento da postura cervical, além de contribuigdes vitais para o
bem-estar emocional dos participantes, onde se promove satde para as familias assistidas,
contribuindo com o déficit de atendimentos especializados nessa area.

3.2.6. Resultados esperados

* Aumento do nimero de atendimentos, beneficiando mais criancas.
*  Melhoria nas condigdes de trabalho e bem-estar dos animais.
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7.METAS/ETAPAS
it S e s | Voo | ot |t widia | alon
! medial
= gho e AR Medid umi. unit. unit. _ otal
Contratagdo de servigo de
terceiro pessoa juridica de
sessies terapiuticas de Sewigos de
1 | Equoterapia para atender as | 1 terceiros 1335039 |SESSAD | 750 | Rs 132,00| R$ 200,00] R$ 160,00| R$ 184,00 138,000 00}
Q' necessidades dos pacientes, pessoa juridica
através da Secretaria
Municipal de Saide.
136.000
PLANEJAMENTO DOS BENS
N&o ha bens a serem adquiridos
8. PESQUISA MERCADOLOGICA:
Servigos de tratamento de
Equoterapia, por empresa
especializada, para
realizacdo atividades
motoras do alinhamento RS 192, RS
corporal, para o controle 60 00 RS 200,00 | RS 50,00 RS 184,00
z ; : 138.000,00
das sinergias globais e
aumento do equilibrio
estatico e dindmico, com
sessdes de 30 (trinta)
minutos por paciente
S
TOTAL | 138.000,00
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9. DISPOSICOES GERAIS/INFORMAGOES COMPLEMENTARES
Espera-se que a realizacdo do presente Projeto da Equoterapia a prefeitura ampliara melhor
atendendimento das criangas e adolescentes com deficiéncia ou necessidades especiais, e também
as familias de Santo Anténio do Leverger, sob gestdo da municipal, a acéo proporcionara melhor
auxilio no desenvolvimento fisico e mental dos beneficiarios, através do contato com cavalos,
valorizando e proporcionando bem estar a todos os envolvidos.

As sessdes de terapias irdo acontecer todas as quartas-feiras e sabado das 8h as 12h e das 13h as
17h, em Santo Antdnio do Leverger, localizado no espago a ser selecionado via processo
administrativo, onde através do projeto serdo utilizados recursos para Servigos de tratamento de
Equoterapia, por empresa especializada, para realizagao atividades motoras do alinhamento corporal,
para o controle das sinergias globais e aumento do equilibrio estatico e dindmico, com sessdes de 30
(trinta) minutos por paciente.

Com relagdo aos meios disponiveis a serem utilizados para a fiscalizagdo da execucdo da parceria.
assim como dos procedimentos que deverdo ser adotados para avaliagdo da execucio fisica e
financeira, no cumprimento das metas e objetivos dessa proposta, celebrando o termo de fomento, o
municipio promovera se comprometera que o Conselho Municipal de Saude, com o monitoramento e
a devida avaliacdo do cumprimento do Objeto, utilizando além da Pesquisa de satisfacdo com os
beneficiarios, a produgéo do relatério técnico.

A prefeitura podera valer-se também do apoio técnico da Secretaria Municipal de Satde do Municipio
de Santo Antonio de Leverger-MT, através de seus recursos humanos e tecnolégicos, podendo essa
ainda emitir relatorio técnico de monitoramento e avaliagdo que sera encaminhado & SES junto a
Prestacao de Contas Final dessa Proposta. Cabe ainda o conselho municipal emitir parecer técnico
de analise da prestacé&o de contas, para fins de avaliagio da eficacia e efetividade das acdes ja
realizadas.

SC HSELH%JEO/ \UlA SOUZA
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DO LEVERGER-MT




