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Escala Médica Unidade de Varginha (Julho/2019) 

DIA PROFISSIONAL LOCAL HORARIO TIPO DE ATENDIMENTO 

01 Seg-feira Drº Breno Lindote’ UBS 07:00 ás 11:00 

13:00 ás 17:00 

DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

02 Terça- feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 HIPER DIA  

SAÚDE DO IDOSO 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DO HOMEM 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

03 Quarta-feira  ATENDIMENTO 
DESCENTRALIZADO 

7:00 ás 17:00 DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

04 Quinta- feira Drº Breno Lindote  

UBS 

 

7:00 ás 11: 00 

PRÉ NATAL 

RENOVAÇÃO DE 
RECEITA E 

RESULTADOS 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DA MULHER 

SAÚDE MENTAL 

05 Sexta – feira Drº Breno Lindote  

UBS 

 

7:00 ás 11: 00 

 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

SAÚDE DO 
TRABALHADOR 

SAÚDE DO HOMEM  

SAÚDE DA MULHER 

13:00 ás 17:00 VISITA DOMICILIAR 

06 Sábado      

07 Domingo      

08 Seg-feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 

13:00 ás 17:00 

DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

09 Terça- feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 HIPER DIA  

SAÚDE DO IDOSO 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DO HOMEM 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 
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10 Quarta-feira  ATENDIMENTO 
DESCENTRALIZADO 

7:00 ás 17:00 DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

11 Quinta- feira Drº Breno Lindote UBS  

7:00 ás 11: 00 

PRÉ NATAL 

RENOVAÇÃO DE 
RECEITA E 

RESULTADOS 

 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DA MULHER 

SAÚDE MENTAL 

12 Sexta – feira Drº Breno Lindote UBS  

7:00 ás 11: 00 

 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

SAÚDE DO 
TRABALHADOR 

SAÚDE DO HOMEM  

SAÚDE DA MULHER 

13:00 ás 17:00 VISITA DOMICILIAR 

13 Sábado      

14 Domingo      

15 Seg-feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 

13:00 ás 17:00 

DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

16 Terça- feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 HIPER DIA  

SAÚDE DO IDOSO 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DO HOMEM 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

17 Quarta-feira  ATENDIMENTO 
DESCENTRALIZADO 

7:00 ás 17:00 DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

18 Quinta- feira Drº Breno Lindote UBS  

7:00 ás 11: 00 

PRÉ NATAL 

RENOVAÇÃO DE 
RECEITA E 

RESULTADOS 

 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DA MULHER 

SAÚDE MENTAL 
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19 Sexta – feira Drº Breno Lindote UBS  

7:00 ás 11: 00 

 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

SAÚDE DO 
TRABALHADOR 

SAÚDE DO HOMEM  

SAÚDE DA MULHER 

13:00 ás 17:00 VISITA DOMICILIAR 

20 Sábado      

21 Domingo      

22 Seg-feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 

13:00 ás 17:00 

DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

23 Terça- feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 HIPER DIA  

SAÚDE DO IDOSO 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DO HOMEM 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

24 Quarta-feira  ATENDIMENTO 
DESCENTRALIZADO 

7:00 ás 17:00 DEMANDA 
ESPONTÂNEA ESPONTÂNEA

25 Quinta- feira Drº Breno Lindote UBS  

7:00 ás 11: 00 

PRÉ NATAL 

RENOVAÇÃO DE 
RECEITA E 

RESULTADOS 

 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DA MULHER 

SAÚDE MENTAL 

26 Sexta – feira Drº Breno Lindote UBS  

7:00 ás 11: 00 

 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

SAÚDE DO 
TRABALHADOR 

SAÚDE DO HOMEM  

SAÚDE DA MULHER 

13:00 ás 17:00 VISITA DOMICILIAR 

27 Sábado      
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28 Domingo      

29 Seg-feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 

13:00 ás 17:00 

DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

30 Terça- feira Drº Breno Lindote UBS 07:00 ás 11:00 HIPER DIA  

SAÚDE DO IDOSO 

13:00 ás 17:00 SAÚDE DO HOMEM 

SAÚDE DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

31 Quarta-feira  ATENDIMENTO 
DESCENTRALIZADO 

7:00 ás 17:00 DEMANDA 
ESPONTÂNEA 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


